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空が澄み、さわやかな季節になってきました。今年の夏
は雨が多く、夏らしい暑さを感じませんでしたね。みなさ
んは、楽しい夏の思い出ができたでしょうか。
これからは朝夕もだんだんと肌寒くなり、秋の深まりが感
じられるようになります。秋の自然を味わいながら、楽し
い遊びを広げていきたいと思います。

　　　　　　　　　　　

　自分からトイレに行くようになるのは、2歳前期頃からが目安ですが、初めのころは誘っても嫌がって
「ない！」「でない！」と拒絶する子がいます。無理に連れて行こうとすると、逃げ回っているうちにもらしてしま
うことも。いろいろな「行きたくなる」工夫を考えたいですね。
慣れないうちは不安も多いので、保護者がついて見守ることが大事でしょう。トイレに行ってから排泄をし
て手を洗うまで、一連の動作を一対一でていねいに教えていくことが大事です。



行事名 対象
日にち

内容 場所 時間 備考
10月 11月 12月

ひよこ・ちびっこクラブ １～５歳児

7日（火） コーナー遊び

わくわくはうす １０：００～１１：３０ 左記①参照４日（火） 秋の製作遊び

１６日（火） デコカップ作り

おあそびパーク 親子
22日（水） 小麦粉粘土遊び

わくわくはうす １０：００～１１：３０ お気軽に遊びに来てください♪
１９日（金） プラバンで遊ぼう

ホッとタイム 親子 １６日（木） 27日（木） ２６日（金） 毎月の誕生会・お茶会 わくわくはうす １０：００～１１：３０ 100円徴収いたします

親子体験教室 親子 13日（木） 0・1・2才児クラス 保育園園舎 ９：３０～１１：００予定 下記②参照

体育遊び ０～５歳児 ２９日(水） 19日（水） １０日（水） 内村周子先生による体育遊び 保育園ホール １０：００～１１：００ 動きやすい服装でご参加下さい。裸足で行います。

ヘルシークッキング 母親 １７日（金） 2０日（木） 4日（木） 西坂知江子先生によるクッキング 改善センター調理室 １０：００～１２：００ エプロン・三角巾を持参して下さい。（100円徴収）

ハンドメイド 母親
９日（木） ハンドクリーム作り

わくわくはうす
１０：００～１１：００

下記③参照
18日（木） ペットボトルカバー作り １０：００～１２：００

ヨガ教室 母親 17日（月） 高見千鶴子先生のヨガ教室 改善センター2階和室 １０：００～１１：３０ ヨガマット（ﾊﾞｽタオル可）・飲み物を持参下さい。

マミースクール 親子 27日（月） 7日（金） 12日（金） 親子ヨガ わくわくはうす １０：００～１１：００ １０月は9月分の振り替え日です/5組限定

エコクラブ 親子 23日（木） みそ作り わくわくはうす １０：００～１１：３０ 下記④参照

はばたき隊！

　母親 2８日(火） 野岳湖公園散策 現地集合

１０：００～１２：００ 下記⑤参照（親子） １１日（火） シュシュでパン作り
わくわくはうす

９日（火） もちこね会

青空保育 親子
1４日（火） アンパンマン号に乗ろう＆園庭遊び わくわくはうす集合 １０：００～１１：００

下記⑥参照
6日（木） 琴平スカイパーク散策 現地集合 １０：００～１２：００

えほんの会 親子 ２1日（火） 2８日（金） ２５日（木） えほんの読み語り わくわくはうす １０：００～１１：００ お気軽にご参加下さい♪

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　 　　

⑥青空保育について
★１０/１４（火）アンパンマン号に乗ろう＆園庭遊び（雨天：お部屋遊び）
久しぶりにアンパンマン号を運行します♪乗りにきてね♪帽子を忘れずに。
★１１/６（木)琴平スカイパーク散策（現地集合）
自然に触れながら楽しみましょう♪
＜持参物＞お弁当・水筒・おやつ・敷物など
　*雨天の場合は、わくわくはうすで遊びます。（１１：３０まで）　　　　　　　　　　

　⑤はばたき隊！について
★１０/２８（火）野岳湖公園散策（現地集合）
涼しい風の中を歩いたり、木の実やどんぐりなど拾ったりして遊びたいと思いま
す＜持参物＞お弁当・水筒・おやつ・敷物など　
*雨天の場合は、わくわくはうすで遊びます。（１１：３０まで）　　　　　　　　

★１１/１１（火）シュシュでパン作り　　時間厳守！１0:30～（90分）　　　
できた生地でのパン形成とジャムの食べ比べの体験ができます。
現地集合です。（１５組限定/１２００円徴収）
＜持参物＞エプロン・三角巾など　　　　予約締め切り日１０/３１（金）

★１２/９（火）もちこね会(15名様限定・１００円徴収）
炊飯器でもちを作って、こねこねします♪もちのトッピングやたれなど持ち寄り
たいと思いますので、お好みでご持参下さい。　　　　　

③ハンドメイドについて
★１０/９（木）
ハンドクリーム作り
アロマセラピストの先生に来て頂きま
す♪不要なものが入っていない、安
心・安全なクリームです。小さなお子
様が口に入れても大丈夫！
この機会に是非作ってみませんか?
先着１０名様限定（1000円徴収）
持参物：筆記用具

★１２/１８（木）
ペットボトルカバー作り
どうぶつのかわいいカバーを
作ります♪（１００円徴収）
持参物： 裁縫道具
あれば飾りのリボンやレースなど
　　　

④10/２３（木）
エコクラブについて
【みそ作り】
生田先生宅で、愛情いっぱい
無添加手作りみそを作ります。
先着15名様（200円徴収）

◎手に傷があられる方、マニキ
ュアをされてる方は、衛生上ご
遠慮下さい。

持参物：エプロン・三角巾

集合時間になったら乗り合わ
せて出発しますので、時間厳
守でお願い致します！

★ホッとタイムでは毎月の誕生児
の紹介を致しますのでお子様の誕
生日を早目にお知らせ下さい。
★ヨガ教室の時の託児希望の方は
、子どもさんの着替えやおやつ・飲
み物などの準備をお願いします。持
ち物には全て記名をしてください。
★キャンセル待ちの方がいることが
ありますので、キャンセルはお早めに
ご連絡下さい。

①ひよこ・ちびっこクラブについて
★10/７(火）コーナー遊び
はさみ・おはし・ボタン・ひも通しなど、指先
遊びをメインに遊びたいと思います。この機
会に練習してみませんか？

★１１/４（火）秋の製作遊び
落ち葉や木の実など使って遊びます♪
ご自宅で拾われた葉や木の実などご持参頂い
てかまいません。

★１２/１６(火）デコカップ作り
材料をまぜまぜしてクリームを作ります。お母さ
んとお友達と一緒にカップケーキにデコレーショ
ンしましょう♪先着１０名様限定！（100円徴収）

　　　　　

予約連絡先　
　〒８５９－３９２８　長崎県東彼杵郡
　　東彼杵町平似田郷７０２番

　　東彼杵中央幼稚園
　　　　TEL: ０９５７－４７－０６４８
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歯科

②１１/１３（木）

親子体験教室について
当園の教室に親子で参加できます。お子様
と同年齢のクラスに入り、園での活動を実
際に体験することができます。　　

0歳児（Ｈ２５．４～Ｈ２６．３生まれ）2名
1歳児（Ｈ２４．４～Ｈ２５．３生まれ）2名
2歳児(H２３．４～Ｈ２２．３生まれ）2名

２歳児のみ給食試食があります。
(給食代100円/お箸・コップ・おしぼり持参）

尚、兄弟が当園に通園していない方、未体
験の方が優先となりますのでご了承下さい。
予約受付：１０/３１（金）１０：００～お電話のみ
の受付です。

★最近開始時間に遅れる方が多い
です。特に講師の先生には失礼にな
りますので、時間厳守を心がけていた
だきますよう、宜しくお願い致します。


