
記録会第５戦開催要項 

１  主  催    道南陸上競技協会 

  ２  主  管    道南陸上競技協会 

  ３  日  時    令和６年８月１７日（土） 午前８：３０～（予定） 

  ４  会  場    函館千代台公園陸上競技場  

  ５  種  目（小学は他のカテゴリーに申込不可・中学高校で種目設定されている場合は、他カテゴリーで同一種目の申込はできない） 

男 

子 

小 学 

100m（3～6 年） 800m（3・4 年） 1500m（5・6 年） 

80mH（0.7m）（5・6 年） 4×100mR（3～6 年）男女混合 4×100mR 

走幅跳（4～6 年） 

中 学 
110mH（0.914m）1 年 100mH（0.838m／8.5m）砲丸投（5kg） 

1 年砲丸投（4kg）ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 

高 校 砲丸投（6kg） 

中・高・一般 
100m 800m 3000m 110mH（1.067m）400mH 4×100mR 

走幅跳 砲丸投（7.260kg）やり投 

マスターズ 100m ※全クラス共通 

女 

子 

小 学 
100m（3～6 年） 800m（3～6 年） 80mH（0.7m）（5・6 年） 

4×100mR（3～6 年）男女混合 4×100mR 走幅跳（4～6 年） 

中 学 100mH（0.762m／8.0m）砲丸投（2.721kg）ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 

中・高・一般 
100m 800m 3000m 100mH（0.838m／8.5m）400mH 4×100mR 

走幅跳 砲丸投（4kg）やり投 

マスターズ 100m ※全クラス共通 

※男女混合リレー＜5 年生も入ってよい。男女各 2 名で走り、走順に規定はない。補欠は男女各 1 名以内、合計 6 名以内の編成とする。＞ 

６  競技規定  本大会は２０２４年日本陸上競技連盟規則と本大会規定を適用する。 

７  参加資格  本年度登録選手。 

道南陸協以外の参加者は申込みの際、下記【１４ ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ ②】についての手

続きを事前に終えてから申込手続きを行なうこと。詳しくは、道南陸上競技協会ホ

ームページ〔競技委員会〕で確認をすること。 

８  参加制限  個人３種目迄。 

９ 参加申込 指定の申込データを道南陸協ＨＰからダウンロードし、下記のとおり申し込む。 

 E-mail を２カ所に送り、選手エントリーを行う。 

(1) 申込エクセルデータ mosikomi@ncv.jp 

(2) 申込ＰＤＦデータ boo-yuki@ms5.ncv.ne.jp 

１０ 申込料金  個人種目   1 種目１０００円 増すごと５００円 

         リレー種目  小中高一般１チーム２０００円 
※自然災害や感染症等で記録会を実施できない場合の参加料金は返金しない。 

１１ 振 込 先   ゆうちょ銀行へ  口座記号 ０２７９０－７－ 口座番号 ５０９６７ 

加入者名 道南陸上競技協会 通信欄には「大会名とチーム名」を必ず記入 

１２ 申込期間     開始：令和６年７月２９日（月）から 

締切：令和６年８月 ２日（土）１６：００まで 

１３ 記録証     発行する 

１４ ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ ①道南陸協で指定されている各校・チームごとの年間指定ナンバーを使用する。 

（各自で必ず用意すること） 

 ②上記①以外の申込（道南陸協からアスリートビブスを指定されていない選手が

道南陸協主催の競技会に参加する場合など）は事前にアスリートビブスの申請

が必要です。なお、アスリートビブスは毎年申請が必要となる。詳しくは、道

南陸上競技協会ホームページ〔競技委員会〕で確認をすること。 

１５  その他   ・本大会は応急処置迄の用意はあるが、各自保険等に加入するなどして対処する。 

・靴底の厚さは、規定のとおりとする。 

※本大会に参加する学校・チームは、必ず１名以上の審判の協力を行う（申込一覧表に記入する）。 


