
　１．主　　催　　空知陸上競技協会　　深川陸上競技協会

　２．後　　援　　深川市　深川市教育委員会　深川市スポーツ協会　北海道新聞深川支局　北空知新聞社

　３．日　　時　　2023年　7月30日（日）　開始式：８時００分　　競技開始：９時００分

　４．場　　所　　深川市陸上競技場　（深川市６条21番３号）　℡0164-22-3588

　５．種　　目

　　　＜男子＞　小学生　３・４年100ｍ、５・６年100ｍ、３・４年800ｍ、５・６年1500ｍ、80ｍＨ（0.7ｍ/7.0ｍ）

　　　　　　　　　　　　4×100ｍＲ、走幅跳、ジャベリックボール

　　　　　　　　中学生　100ｍ、800ｍ、3000m、100mH（0.838/8.5m）、110ｍＨ（0.914/9.14ｍ）、4×100ｍＲ

　　　　　　　　　　　　走高跳、棒高跳、走幅跳、砲丸投（5.0ｋg）、円盤投（1.5kg）、ジャベリックスロー

     　　　　　　 高校・一般　100m、400m、800m、5000m、110mH（1.067/9.14m）、4×100mR、走高跳、棒高跳

　　　　　　      　　　　走幅跳、三段跳、砲丸投（7.26kg／6.0kg）、円盤投（2.0kg／1.75kg）、ハンマー投（7.26kg/6.0kg）

　　　　　　　　　　　　やり投

　　　＜女子＞　小学生　３・４年100ｍ、５・６年100ｍ、３・４年800ｍ、５・６年800ｍ、80ｍＨ（0.7ｍ/7.0ｍ）

　　　　　　　　　　　　4×100ｍＲ、走幅跳、ジャベリックボール

　　　　　　　　中学生　100ｍ、800ｍ 、100ｍＨ（0.762/8.0ｍ）、4×100ｍＲ、走高跳、棒高跳、走幅跳

　　　　　　　　　　　　砲丸投（2.721ｋg）、円盤投（1.0kg）、ジャベリックスロー

　　　　　　　 高校・一般　100m、400m、800m、3000m、100mH（0.838/8.5m）、4×100mR、走高跳、棒高跳

　　　　　　　　　　　　走幅跳、三段跳、砲丸投（4.0ｋg）、円盤投（1.0kg）、ハンマー投（4.0Kg）、やり投

　　　　＊男女ともトラック競技の400m以上の種目はタイムレースでの実施となります。

　　　　＊ふたつ規格のある種目はどちらかしか出場することが出来ません。

　　　  ＊男女それぞれ 高校･一般の三段跳には中学生の参加を認めます。

　　　  ＊女 高校･一般の3000mに中学生の参加を認めます。

　　　　＊小学生のフィールド種目の試技は3回とします。

　６．出場資格　2023年度　公益財団法人日本陸上競技連盟の登録者であること。但し、小学生はその限りではない。

　７．出場制限　①１人２種目までとする。（リレー種目を除く）

　　　　　　　　②小学生種目は、空知管内の学校またはクラブチームに在籍する児童のみエントリーができる。

　８．申込方法　 ※大会参加に関して提供される個人情報は本大会にのみ利用し、これ以外の目的に利用しません。

　　　　　①本大会では NISHI(株)ニシ・スポーツ の｢ NANS21V･Web登録システム｣を採用 します。

　　　　　　　大会申込をする際は、予めチーム、もしくは個人登録をする必要があります。

　　　　　　　詳しくは、空知陸協ホームページをご覧ください。　http://www8.plala.or.jp/sorachi-rikkyou/

 　　　　■申込作業

　　　　　ア 各個人･団体は、NISHI WEB システムへ個人・チーム登録した後、 第14回深川オープン陸上競技大会

　　　　　　エントリー用紙（Excel 形式）をダウンロードする。

　　　　　イ 必要事項を入力する。 　①【入力シート】 　②【集計チェック】 

　　　　　ウ 入力事項を確認した上で NISHI WEB サーバーへアップロードする。「エントリー完了」を確認する事。

　　　　　④申込締切　　2023年　７月１4日（金）　２０時まで

　　　　　⑤振込先　　 参加料は下記にある指定された口座へ各チーム・個人が直接振り込むこと。

＜郵便局＞　口座名　フカガワオープンリクジョウキョウギタイカイジムキョク

【記号】　１９７５０－２　　　　【番号】　１１８３８８３１

＜他の金融機関から＞　口座名　フカガワオープンリクジョウキョウギタイカイジムキョク

【店名】　九七八　　　　【店番】　９７８

【預金種目】　普通預金　　【口座番号】　１１８３８８３

　※※ 参加料等の送金は申込締切日時までに必ず完了して下さい。※※

　９．参 加 料 一　般 高　校 中学生 小学生
 １ 種 目 の 出 場 者 2,0００円 1,5００円 1,2００円 1,０００円
 ２ 種 目 の 出 場 者 2,5００円 1,8００円 1,5００円 1,２００円

2,5００円 2,5００円 2,0００円 1,5００円
・申込後に参加を取り止める場合、災害・感染症等での中止の場合は、参加料およびアスリートビブス代の

　返金には応じられませんのでご了承願います。

　深川市スポーツ協会会長杯

北育ち元気村

 リ レ ー　１ チ ー ム

第14回深川オープン陸上競技大会　開催要項



１０．アスリートビブス　　1組５００円で購入願います。（申込みと同時に納入して下さい）

※「空知陸協主催：記録会・大会」で購入済みで所持されている方は、使用可能ですので、

集計シートのアスリートビブス購入欄に入力してください。紛失等使用できない場合は、

再度購入してください。

１１．表　　彰　 ３位までの入賞者には賞状を授与します。小学生・中学生種目の優勝者にはメダルを贈ります。

１２．そ の 他　・スパイクピンは全天候型のものを使用し、ピンは11本以内で、長さは９mm以内とします。

　　　　　　 なお、走高跳とやり投については12mｍ以内とします。

　　　　 　・不正スタート１回失格のルールは中学生以上に適用します。

　　　　　 ・出場選手については、傷害保険加入の上、出場をお願いします。

　　　　 　・参加チームの顧問・指導者の方には、審判業務をお願いします。また、競技終了後の選手は、

　　　　 　　必要に応じてお手伝いをお願いします。

　　　　 　・当日、プログラムは配布しません。空知陸協ホームページの競技日程に 5 日前を目処にＰＤＦファイル

　　　　　　 をＵＰしますので、ご利用ください。（役員・審判員には当日配布いたします）

　　　　 　・当日の種目及び選手の追加・変更等は一切受付できませんので、ご了解願います。

　　　　　 ・申込み後に参加を取りやめる場合、及び災害・感染症等で本大会が中止となった場合について、

　　　　　　 参加料及びアスリートビブス代の返金には応じられませんので、ご了解願います。

　　　　　 ・競技場開門は７：００です。

　　　　　 ・朝の練習開放は、トラック及びフィールドとも７：００～８：３０です。

　　　　　 ・駐車場は、陸上競技場及び総合体育館をご利用ください。陸上競技場周辺の民家前の路上駐車は厳禁です。

１３．問 合 先　・ sorachi-r@amail.plala.or.jp　又は

　　　　 　　和田幸栄（090-2694-2566）※平日8:00～17:00の電話での連絡はご遠慮下さい。


