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平成２７年度 活動計画
十和田山岳会

               

               赤字は会員以外も参加可能

月 日 活動項目（企画者） 会  場 参加者

４  

1（水）

4（土）

19（日）

21（火）

25（土）～26（日）

       

・4月山行     （上明戸親志）

・春山スキー入門  （薄井芳英）

・平成２７年度定例総会 兼 例会

・十和田山岳振興協議会 総会

・県岳連氷雪技術講習会

鹿角 770ｍ峰（鹿角市）

八甲田山・銅像コース

番屋会館

南公民館

八甲田山（酸ヶ湯周辺）

中級

初級

５

9（土）

10（日）

13（水）

20（水）

未定

30（土）

・5月山行 Ⅰ  （上明戸親志）

・県岳連第 1回理事会

・例会 毎月第２水曜日

8 月のみ第１週

・第 1回海外登山委員会

・十和田市体育協会第１回評議員会

        （野村勝志評議員）

・5月山行  （野村勝志、松田弘）

尾開山（弘前市）

田代平

市総合体育センター

市総合体育センター

未定

鞍掛山（滝沢市）

初級

初級

６

10（水）

11（木）～13（土）

25（木）～28（日）

27（土）～28（日）

27（土）～28（日）

・例会

・6月山行 Ⅰ  （上明戸親志）

・6月山行（さがみの会と交流）

           （下山壽）

・県岳連・登山道整備ﾎﾞﾗﾝﾃｲｱ－１

・白神山地体験林業（田原茂）

市総合体育センター

磐梯山・雄国沼（福島県）

丹沢（神奈川県）

八甲田山

白神山地

初級

初級

７

4（土）

5（日）

8（水）

12（日）

19（日）～20（月）

・野山を歩いてみませんか（夏）

（扇田守）

・青森ウェストン祭

・例会

・県岳連・「八甲田山の日」記念

       夏山開き登山大会

・市民登山教室   （下山壽）

秋田駒ヶ岳（仙北市）

新郷村平子沢・水と緑の森

市総合体育センター

八甲田大岳

日本国（新潟県村上市）

初級

自由参加

自由参加

初級

８

5（水）

8（土）

9（日）

23（日）

24（月）～28（金）

29（土）～30（日）

・例会

・8月山行Ⅰ  （松田弘、野村勝志）

・県岳連・「山の日」制定記念

「ふるさとの山を登ろう」

・県岳連・第 2回理事会

・8月山行Ⅱ    （扇田守）

・県岳連・登山道整備ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ－２

市総合体育センター

稲庭岳（二戸）・みろくの滝

未定

田代平

富士山（山梨・静岡県）

八甲田山

初級

上級

９

9（水）

12（土）

16（水）

16（水）

27（日）

・例会

・野山を歩いてみませんか（秋）

            （扇田守）

・東さんを偲ぶ追悼登山（下山壽）

名久井岳終了後、秋サケを楽しむ

会実施

・山岳会親睦会（秋サケを楽しむ会）

          （北上信雄）

・9月山行（佐藤和子、新井由美子）

市総合体育センター

大崩と十二湖（深浦町）

名久井岳（南部・三戸町）

（会員）三澤哲さん宅

小岳・高田大岳（北八甲田）

初級

初級

中級
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赤字は会員以外も参加可能

             各山行の申込先は「企画担当者へ」

月 日 活 動 項 目・（企画者） 会  場 レベル

10
  

4（日）

9（金）～11（日）

11（日）

14（水）

18（日）

31（土）

（     ）

・県岳連・登山の日 登山

・第５４回全日本登山体育大会

    宮城大会（下山壽）

・駒街道マラソン役員派遣

・例会（山の話 1‥ 阿保彰司）

    「セルフレスキュー」

・中高年登山教室   （下山壽）

・県岳連・交流登山

未定

栗駒山ほか（宮城県）

陸上競技場ほか

市総合体育センター

石上山（遠野市）

八甲田山

自由参加

初級

11
1（日）

7（土）～8（日）

11（水）

14（土）

・県岳連・第 3 回理事会

・１１月山行Ⅰ・初冬の八甲田

（阿保彰司）

・例会（山の話 2･･ 蛯名譲治）

    「サバイバル」

・１１月山行Ⅱ  （上明戸親志）

田代平

八甲田山

市総合体育センター

小倉岳（九戸村）

中級

初級

12

2（水）

5（土）～6（日）

9（水）

12（土）～13（日）

・12 月山行 Ⅰ   （阿保彰司）

・県岳連クライミング研修会

・例会（山の話 3‥ 北上信雄）

    「写真 展示」

・12 月忘年山行 Ⅱ （上明戸親志）

名久井岳（南部町・三戸町）

階上町

市総合体育センター

宰郷山（盛岡市）

中級

初級

１

10（日）

13（水）

16（土）～17（日）

31（日）

・1 月山行カンジキ （上明戸親志）

・例会（山の話４･･ 阿保彰司）

    「ロープワーク」

・冬山一泊研修   （阿保彰司）

・県岳連・ロープワーク研修会

又木森（十和田市）

市総合体育センター

遠島山（岩手県久慈市）

青森市

初級

中級

２

3（水）

10（水）

17（水）

20（土）～21（日）

28（日）

・２月山行カンジキ（阿保彰司）

・例会

・三役・会計・事務局会議

・スキーとカンジキ（薄井芳英・

          上明戸親志）

・県岳連・第 4 回理事会

階上岳西コース

市総合体育センター

会長宅

釡臥山（むつ市）

青森市

中級

初級

３

2（水）

7（月）

9（水）

19（土）

20（日）

27（日）

・3 月山行Ⅰ    （阿保彰司）

・第 1 回理事会

・例会

・第 2 回理事会・監査会

・３月山行Ⅱ   （上明戸親志）

・県岳連・平成２７年度定例総会

石倉山（十和田市）

市総合体育センター

市総合体育センター

未定

十和田山（十和田市）

青森市

初級

初級

Ｈ
28
年

4
月

1（金）

9（土）

未定

未定

未定

・４月山行   （上明戸親志）

・春山スキー  （薄井芳英）

・平成 28 年度定例総会 兼 例会

・十和田山岳振興協議会総会

・県岳連・氷雪技術研修会

青様山（鹿角市）

八甲田

未定

南公民館

八甲田山

初級

初級


